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Nationalpark Panorama
6 Tage - Level light - 4 Etappen, 205 km, 5150 Hm

Geflihrte Gruppentour von
ULPtours

# 500255

42 Mountainbike-Tour

& 6 Tage / 5 Nichte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 40 bis 60 km, d. 51 km
Gesamtlange: 205 km

Hohe: 1100 bis 1400 Hm, d. 1288 Hm
Gesamthoéhe: 5150 Hm
Teilnehmerzahl: 7 bis 12

Kindertauglich: nein

Anreise 2024
Sonntag: 16.06.2024 und 25.08.2024
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Die Fakten

In vier Etappen mit insgesamt ca. 5150 hm und ca. 205 km geht es von Prutz iber den Reschenpass ins Vinschgau
und weiter in den Schweizer Nationalpark bis nach Pontresina. Eine gut geeignete Tour fir trailverriickte
Mountainbiker, die auch auf Highlights wie den Schwarzensee, den Reschensee und die Trails in Livigno nicht

verzichten wollen.

Die Anforderungen

Idealerweise hast du bereits Erfahrungen bei Touren in den Alpen gesammelt oder bereits eine Transalp absolviert.
Verglichen mit unseren klassischen Routen zum Gardasee ist der fahrtechnische Anspruch dieser Tour durch einen
hoheren Anteil an hochalpinen Wegen deutlich anspruchsvoller. Die Strecke verlauft vorwiegend auf befestigten
und unbefestigten Radwegen, Forststralen und Wirtschaftswegen. Auch steile Auf- und Abfahrten auf
SchotterstraRRen, einfache Singletrails (SO - S1) mit Wurzeln und kleinen Stufen sowie kurze Schiebepassagen sind

Teil dieser Transalp.
Die Highlights

Auf dieser Tour jagt ein Highlight das nachste. Die wunderschéne Moorlandschaft des Schwarzen Sees inklusive
Alpenpanorama, der Reschensee mit seinem versunkenen Kirchturm sowie der Stilfser Joch Nationalpark, diirfen auf

dieser Transalp auf keinen Fall fehlen!

Die Route

Die Tour startet in Prutz und flihrt Giber eine Schiebepassage zum Schwarzen See, Griinen See und in das Trailgebiet
von Nauders. Uber den ReschenpaR geht es weiter ins Vinschgau und {iber das Val Mora und den Alpisella nach

Livigno. Die Bernina Trails fihren uns schlieZlich runter nach Pontresina.

Details & Etappen

Sonntag Anreise

18 Uhr Treffen in Prutz zum Kennenlernen, Bike-Check und zum Abendessen. Besprechung der Gesamttour anhand

von Karten.

Montag Etappe 1 - Von Prutz nach Nauders: ca. 60 km; ca. 1400 hm

Von Prutz aus fahren wir das Inntal entlang bis nach Martina. Ab hier schlagen wir den Weg tber die ForststralBe
zum Schwarzen See ein. Nach einer Schiebepassage haben wir es geschafft und konnen uns mit einem Sprung in das

kiihle Nass des Schwarzen Sees belohnen. Vom Schwarzen See geht es durch schéne Moorlandschaften weiter hoch
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zum Griinen See. Der Blick auf den Piz Lad belohnt unsere Mihen. Eine Rast auf der Reschner Alm mit einem
atemberaubenden Blick auf den Reschensee haben wir uns redlich verdient. Jetzt geht es nurnoch bergab zu unserm

Etappenziel Nauders.

Dienstag Etappe 2 - Von Nauders nach Santa Maria: ca. 50 km; ca. 1350 hm

Der zweite Radltag beginnt etwas weniger gemditlich, mit dem Anstieg auf der Rodelbahn hoch zur Stieralm, von wo
wir das hochalpine Panorama uneingeschrankt genieBen kénnen. Ein wunderschéner Flowtrail bringt uns iber den
Plamorter Boden zu den bekannten Panzersperren auf 2020 Metern. Unter uns erstreckt sich der Reschensee und in
der Ferne kdnnen wir den einmaligen Blick auf den Ortler genieBen. Der Weg fihrt uns weiter, vorbei am
Reschensee und bis nach Glurns ins Vinschgau. Ab Glurns folgen wir dem Miinsterbach ins Miinstair Tal bis nach

Santa Maria im Unterengadin.

Mittwoch Etappe 3 - Von Santa Maria nach Livigno: ca. 40 km; ca. 1300 hm

Ins Val Mora geht es (iber Forststral3en mit schénen Ausblicken auf Wasserfélle und durch schénes Almengeldnde.

Auf dem Doss Radond dem ersten Ubergang des Tages machen wir eine Pause und genieRen die herrliche Aussicht
und Ruhe in diesem wunderschénen einsamen Tal. Eine flowige Abfahrt erwartet uns, mit jedem Meter werden die
Trails besser. Die Trails der Nationalpark Marathon Runde, vor dessen wunderschénen Alpenkullise sind ein

einmaliges Erlebnis. Uber den Alpisella Pass gelangen wir nach Livigno.

Donnerstag Etappe 4 - Von Livigno nach Pontresina: ca. 55 km; ca. 1100 hm

An diesem letzten Etappentag jagt ein Alpenpanorama das nachste. Von Livigno aus nehmen wir die Gondel um in
den Einstieg der Panorama Trails zu gelangen. Die Viertausender des Oberengadins kommen naher und lassen uns
erste Blicke auf Bernina und Palii erhaschen. Uber die Forcola di Livigno und die Fuorcla Minor gelangen wir zum
ultimativen Bernina Blick. Unser Weg fiihr uns vorbei am Berninahaus und (iber die Bernina Trails nach Pontresina.
Am Bahnhof in Pontresina wartet gegen 16 Uhr unser Rickshuttle nach Prutz, wo wir gegen 18 Uhr ankommen. Der
letzte Abend ist der ideale Zeitpunkt um die Panoramen, Trails und Eindriicke der letzten Tage gemeinsam Revu

passieren zu lassen.

Freitag Abreise

Nach dem Fruhstiick individuelle Abreise.

e Fahrtechnik: 3/ 5

e Ausdauer:2/5
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e Hochalpin: 4/ 5

Anreise

Selbstanreise nach Prutz.
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Leistungen

e 5x HP im DZ in guten und gepflegten Hotels/Pensionen, z.T. mit Sauna und Pool
e Tourenfiihrung (Guide)
e Gepacktransport

e Online Bilderservice

Zusatzkosten

e Mietbikes: ab 30 € pro Biketag auf Anfrage
e E-Mietbikes: ab 40 € pro Biketag auf Anfrage

Anreise und Basis-Preise 2024

5 1.119,- €  Sonntag: 16.06.2024

5 1.189,- €  Sonntag: 25.08.2024
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